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Пояснительная записка.

Ситуация сиротства накладывает отпечаток на жизнь ребенка, а затем и взрослого человека. Научно-практические исследования, проведенные российскими и зарубежными учеными, свидетельствуют: проблемы, имеющиеся в личностном и физическом развитии воспитанников-сирот, отсутствие в "сиротских" учреждениях полноценных условий для воспитания данной категории детей, порождают серьезные проблемы в их социальном и личностном развитии. Эти проблемы проявляют себя в низком уровне социальной активности и компетентности, которые выражаются в неумении воспитанников учреждений планировать свою жизнь, в смутном представлении детей-сирот о своих способностях и возможностях, неспособности адаптироваться к незнакомой среде, к новым обстоятельствам, в утрате интереса к труду, отсутствии норм морали и нравственности, принятых в обществе.

Процесс социализации (включения в систему социальных отношений),  ребенка растущего в семье даже при благоприятном стечении и обстоятельств, разворачивается неравномерно и может быть чреват целым рядом сложностей, требующих совместных усилий педагогов и воспитанников. 

В условиях воспитания в образовательных учреждениях интернатного типа трудности, с которыми сталкивается ребенок-сирота в процессе социализации, удваиваются. Это происходит потому, что сама организация жизнедеятельности детей  в детском учреждении устроена таким образом, что у ребенка формируется одна ролевая позиция – позиция сироты, не имеющего поддержки и одобрения в социуме.  Эта роль удерживает ребенка в инфантильной иждивенческой позиции и блокирует проявление потенциальных возможностей. Причины этого очевидны: дети из детского дома находятся на государственном обеспечении, живя в «искусственных» условиях, не сталкиваются и не знают практические моменты реальной жизни семьи, не знают настоящей цены вещам, которые для них общие, как бы «падают для них с неба».

Анализ педагогической практики показывает, что разработка отдельных мероприятий в этом направлении, не затрагивающих глубинных причин явления, оказывается малоэффективной. Поэтому в работе с данной категорией детей необходим системный подход, основанный на принципе комплексности. 
Осуществить комплексную поддержку воспитанников в ходе их социализации и профессионального самоопределения  –  значит уберечь их от бездуховности, корыстолюбия и нравственной пустоты. И в то же время помочь развиться деловитости, ориентировать на гуманность и ответственность. Это очень сложно, но необходимо в наших очень жестких современных условиях, которые предъявляют повышенные требования к растущему человеку –  практически помочь войти в будущие экономические и человеческие отношения собственными, но цивилизованными путями. Гражданское, личностное, профессиональное самоутверждение должно складываться не на агрессивном отрицании того, что было или есть, а на активном утверждении путем преобразования себя и окружающей среды.
Поэтому, на сегодняшний день в работе учреждений интернатного типа, остается актуальной проблема проектирования и организации необходимых условий для успешной адаптации и развития воспитанников, включающая деятельность по их социально-педагогической реабилитации, социально-трудовой адаптации и личностному саморазвитию, что является необходимым условием успешной социализации ребёнка-сироты, его интеграции в общество.

Основной идеей такой работы, на наш взгляд, должны стать позитивная трансформация негативно-заряженных сценариев жизни и выработка выпускником нового видения себя и своей жизненной перспективы через освоение навыков социальной компетентности и создание собственного жизненного плана. 

Методологическую основу программы составляют:

- системно-ролевая теория формирования личности ребенка (Н.М.Таланчук);

- концепция «Воспитание как педагогический компонент социализации ребенка» (М.И. Рожков, Л.В. Байбородова и др);
- возрастные стандарты социализации детей-сирот;
- материалы обобщения собственного  опыта.


Основные методологические  положения построения программы социализации выпускника детского дома «Путь к успеху»:
Успешности  социализации и социально-профессиональной адаптации выпускников детского дома будут способствовать: 

- создание действенной системы изучения воспитанников, сложившихся взаимоотношений, развития отдельных качеств и черт, необходимых для будущей жизни;

- грамотное использование полной, объективной, независимой информации для организации работы по формированию жизненного и профессионального самоопределения воспитанников;

- внесение корректировки в жизненные и профессиональные планы воспитанников, в стиль поведения и отношений, в совершенствование морально-психологического климата в коллективе детского учреждения;

- создание социально-позитивной ситуации успеха, защищенности, понимания, которые рождают уверенность, комфортность, уважение и доверие, веру в положительный результат и обретение соответствующего положения в жизни;
- комплексная поддержка: здесь одновременно действуют врач, педагог-психолог, воспитатели, социальный педагог  и другие специалисты; 
- создание условий, позволяющих его участникам пережить и осмыслить личный опыт социальной адаптации, профессионального и личностного самоопределения; 
- учет интересов и потребностей воспитанников, раскрытие их потенциалов, обогащение сферы социального взаимодействия, возможность вступления воспитанников в разнообразные отношения с окружающим миром и сохранения при этом собственного "Я", формирование у воспитанников готовности к преодолению жизненных трудностей и неблагоприятных воздействий окружающей социальной среды. 
Место программы социализации выпускников «Путь к успеху» в образовательном процессе детского дома:

Программа логически завершает весь процесс интернатной социализации воспитанника. Способствует закреплению знаний, навыков   и умений, полученных на всем протяжении пребывания воспитанника в детском доме. Программа выявляет актуальную готовность воспитанников к выпуску, тем самым  подводя их к четкому осознанию  своих сильных и слабых сторон, активизирует рефлексивную деятельность, т.е. осмысление путей усиления сильных и преодоления слабых сторон личности, составлению реального жизненного сценария, самоопределения. Все вышеперечисленное формирует готовность и способность выпускника к выполнению системы социальных ролей и социальных отношений.

 Анализ полученных результатов по реализации программы позволит выявить недостатки и внести соответствующие изменения в организацию всего процесса социализации воспитанников. 
Цель и задачи  программы.
Цель программы -  Вооружить выпускника детского дома знаниями, умениями и практическими навыками для реализации их жизненных планов и жизненного самоопределения.
Задачи программы:

1. Сформировать нравственное отношение  к себе, к личности другого человека, к миру.

2.  Сформировать его социальную активность, жизнестойкость.

3. Содействовать формированию интегративного качества самостоятельности личности.

4.   Обучать умениям самоутверждения и самореализации в коллективе.

5. Подготовить воспитанников к профессиональному и жизненному самоопределению.
Ожидаемый результат: Более высокий уровень социальной адаптации и интеграции воспитанников детского дома в обществе посредством сформированности основных умений и навыков, необходимых для самостоятельной жизни в современном обществе, максимально приближенным к  уровню развития данных умений и навыков у ребенка, воспитывающегося в семье.
Содержание  и структура программы.

Программа включает в себя  индивидуальные и групповые формы занятий, так как следует учитывать личностные различия воспитанников, степень их интеллектуальной развитости и другие особенности.
В основном, работа по данной Программе происходит на воспитательных часах, специально выделенных в режиме дня и предварительно спланированных целенаправленных занятиях, которые проводит воспитатель как самостоятельно, так и в сотрудничестве с коллегами и узкими специалистами. Форма проведения воспитательного часа жестко не закреплена:  это может быть и беседа, и рассказ, и инструктаж, и занятия в игровой форме (викторина, конкурсы и т.д.), практические занятия, экскурсии и т.д. Общая логика работы с материалом программы стандартна: 
- мотивация детей;

- изучение нового материала, его закрепление; 
- проверка знаний и умений воспитанников.
Часть программного материала органично вплетается в жизнедеятельность детей – уборка помещений, осуществление мелких ремонтных работ, обращение с бытовыми приборами, уход за одеждой, обувью, навыки общения, забота о младших, самоуправление и т.д.  
Таким образом, готовность воспитанника старших классов, стоящих на пороге самостоятельной жизни осуществляется при системном подходе к решению проблем социализации выпускников детского дома. 
Программа охватывает ряд ключевых направлений:

- физическая готовность выпускника;

- социально-педагогическая готовность;

- профессионально-трудовая готовность;

- психологическая, эмоционально-волевая готовность.

В основе реализации данных направлений лежит совокупность социальных ролей и соответствующих им социальных ценностей, которые необходимо освоить выпускнику в процессе социализации, посредством организации специальных мероприятий, направленных на готовность выпускника детского дома к интеграции в социум.

Каждое направление включает в себя минимальное необходимое число тем. По  каждому направлению определены нормативные требования к знаниям и умениям воспитанников. 
1. Физическая готовность: Я и здоровье. 

В результате работы по данному направлению выпускник должен обрести следующие основные знания, умения и навыки:

- владеть гигиеническими навыками, знать, что такое здоровый образ жизни (отношение к курению, алкоголю, наркотикам);

- делать зарядку, заниматься спортом;

- знать свои заболевания и способы их профилактики;

- уметь оказать первую помощь;
- уметь вызвать врача на дом;
- знать, где находиться районная поликлиника и как туда добраться;
- иметь медицинский полис.

Работа в данном направлении осуществляется посредством взаимодействия воспитателя, врача, инструктора по физкультуре, педагога- психолога.
2. Социально-педагогическая готовность: 

А)  Я- в социальном пространстве прав и обязанностей.
В результате работы по данному направлению выпускник должен знать и уметь:

- уметь ориентироваться в законах;
- знать свои права и льготы, уметь их реализовать;
-уметь взаимодействовать с различными государственными и муниципальными органами;
- иметь все необходимые документы и знать, как с ними обращаться;
- знать свои обязанности и быть психологически готовым к их выполнению.

Работа в данном направлении осуществляется посредством взаимодействия воспитателя, социального педагога и педагога-психолога.

Б) Я – в мире людей
В результате работы по данному направлению выпускник должен знать, уметь:

- уметь общаться;
- понимать эмоциональное состояние других;
- формулировать свои потребности,  адекватно реагировать на других;
- знать культурные нормы поведения;
- уметь управлять своим поведением.
Работа в данном направлении осуществляется посредством взаимодействия воспитателя и педагога-психолога.

В) Я- дома.
В результате работы по данному направлению выпускник должен знать, уметь:

- уметь заботиться о себе (готовить, стирать, убирать и т.п.);
- осуществлять мелкий ремонт;

- знать, куда обратиться за помощью, если что-то сломалось дома;
- уметь благоустроить свой дом;
- уметь учитывать свои расходы;

- иметь представления о стоимости еды, одежды, коммунальных услуг и т.п;
- знать какие налоги надо платить и как это делать;
- уметь планировать свое время;
- уметь организовать свой досуг и отдых;
- знать свои таланты, способности;
- иметь увлечения. 

Работа в данном направлении осуществляется посредством взаимодействия воспитателя, педагога- психолога, педагогов дополнительного образования, инструктора по труду.

Г) Я – в семье

В результате работы по данному направлению выпускник должен знать, уметь:

- знать требования, которые предъявляет семейная жизнь;
- знать, как создать и сохранить семью;
- уметь ухаживать за ребенком.
Работа в данном направлении осуществляется посредством взаимодействия воспитателя и педагога-психолога.

          3. Профессионально-трудовая готовность: Я - в трудовой жизни.
В результате работы по данному направлению выпускник должен знать, уметь:

- уметь ориентироваться в мире профессий;
- знать уровень своих профессиональных возможностей;
- знать, что трудовая деятельность – это средство существования.

Работа в данном направлении осуществляется посредством взаимодействия воспитателя, педагога-психолога, социального педагога, инструктора по труду.

4. Психологическая, эмоционально-волевая готовность: Я -саморазвивающаяся личность.
В результате работы по данному направлению выпускник должен знать, уметь:

- знать  особенности своего характера, темперамента;
- знать свои способности и уметь их реализовывать;
- уметь контролировать свои эмоции и поведение;

- стремится к самосовершенствованию.

Работа в данном направлении осуществляется посредством взаимодействия воспитателя и педагога-психолога.
Основное условие реализации программы социализации выпускника «Путь к успеху» - создание открытой развивающей среды детского дома, основанной на взаимодействии с другими социальными институтами, организациями, предприятиями, отдельными гражданами (патронат).
Созданная открытая развивающая среда обеспечит вхождение ребенка в мир социальных отношений, предоставит возможность освоения им широкого спектра социальных проб, в том числе семейно-ролевых (патронат), откроет возможности для самореализации, допрофессиональной подготовки, обеспечит его уверенностью в поддержке: «Я не один – меня окружает множество людей, готовых поддержать меня в различных жизненных ситуациях… Я знаю, что мне делать, куда и к кому обратиться за помощью». 
Таким образом, выпускники детского дома  в итоге занятий по Программе должны  осуществить переход от теории к практике. Поэтому в своей программе мы выделили  3 основных этапа приближающих наших выпускников к успеху в их самостоятельной жизни.

Основные этапы программы:
1 этап  - Когнитивный. Формируются представления о нормах социального поведения. Разъясняются способы выполне​ния  норм и правил поведения в обществе. Основы конструктивного общения. Воспитывается интерес к альтернативным фор​мам досуга. Даются  правовые знания, связанные с социальным статусом выпускника, разъясняются их права,  льготы, обязанности и т.д.  Раскрывается со​держание  социальных ролей: Я – гражданин, Я – семьянин, Я – профессионал, Я – саморазвивающаяся личность. 
Ведущие методы: Убеждение, рассказ, разъяснение, этическая беседа, пример, упражнение, метод воспитывающих ситуаций, поощрение, метод естественных последствий, метод возмещения, творче​ский труд, совместная продуктивная деятель​ность.
2 этап - Деятельностно-практический.  В практической деятельности: спе​циально организованной, досуговой, свободной, воспитанник получает возможность закреплять, отрабаты​вать, исправлять полученные знания, приобретая определенный практический опыт. Педагог при использовании методов с коррекционной направленностью способ​ствует тому, что выпускник на​чинает не просто выполнять нормы и правила  социального поведения, проигрывать различные роли, ситуации, но и осоз​навать их, переводить  во внутренний план действий, придавая  им  личностно значимый смысл. На данном этапе происходят «пробы» включения в разнообразную деятельность, ситуации общения.
Ведущие методы: Упражнение, приуче​ние, поручение, требо​вание, проведение дней самоуправления, самоорганизация  праздников, трудотерапии, встречи с интересными людьми, посещение предприятий  и организаций города, экскурсия старшеклассников на почту, банк, больницу и.д.
3 этап – Рефлексивный. Формируется умение оценивать, контролировать свое поведение, принимать верные решения в различных жизненных ситуациях. Происходит конкретизация и реализация жизненного сценария, путей самоопределения. Тем самым формируется четкая установка на  уверенность в завтрашнем дне, готовность справиться с различными жизненными трудностями. 
 Ведущие методы: рефлексия, дилеммы Л. Колберга, написание жизненного сценария.
Реализация данных направлений  позволит воспитаннику:
· чувствовать себя психологически защищенным; 
· раскрыть свои ресурсы и способности, получить возможность самоутверждения в значимых для него сферах жизнедеятельности; 
· повысить уровень воспитанности, социальной компетентности, навыки общения и культуры поведения; 
· приобрести навыки самообразования, навыки допрофессиональной подготовки;

· многосторонняя деятельность станет основной для личностного самоопределения и самореализации воспитанника, развития его способностей. 
Диагностика эффективности программы социализации выпускников детского дома «Путь к успеху».
Показатели динамики развития воспитанников:

1. Достижение подростком такого уровня социальной компетентности, при котором он мог бы самостоятельно планировать семейную жизнь, профессиональную карьеру, адекватную его интересам, возможностям, потребностям рынка труда, достигать намеченных планов. 

2. Способность справляться с возникающими на его жизненном пути трудностями или в случае необходимости знать, где и от кого можно получить помощь, умение  вовремя за ней обратиться.  

3. Наличие чётких представлений о самом себе, своих возможностях и ограничениях, познание и принятие себя во всём многообразии ситуаций и личностных проявлений, стремление к «Себе лучшему».

4. Достижение в развитии уровня рефлексивного осмысления своих поступков, возможностей и ограничений, т.е. способность включать и использовать рефлексию в качестве основного механизма социализации. 

5. Освоение следующих видов социального опыта: 

а)  ценностный (нравственные интересы, идеалы, убеждения); 

б) операционный (общетрудовые умения, навыки саморегуляции, развитие памяти, мышления, воображения, реалистичность жизненных планов); 

в) привычной активизации (оперативная адаптивность к стабильным и нестабильным условиям, социальная устойчивость к негативным воздействиям, адекватный уровень достижений); 

г) сотрудничества (коммуникативные знания и умения, личностные притязания, умение разрешать конфликты, работать в команде, находить личностный смысл в каждом деле); 

д) рефлексии (способность осознать своё состояние, нарабатывать такие качества как эмпатия, толерантность, ассертивность, знать о себе, своих возможностях, уметь совершать выбор, быть ответственным).

В качестве главного критерия оценки эффективности программы выступает готовность выпускника к интеграции в общество. 
Основным диагностическим инструментарием выступает нижеследующая карта готовности выпускника к самостоятельной жизни. 

Готовность выпускников детского дома к самостоятельной жизни
	№
	Параметры готовности 


	баллы

	1.


	Физическая готовность.
	

	1.1

1.1.1

1.1.2

1.1.3

1.1.4

1.1.5
	Состояние здоровья.

Отличное здоровье





     

Хорошее здоровье, болезни почти не беспокоят

            

Редкие, быстро проходящие заболевания


            

Хронические заболевания, мало отражающиеся на трудоспособности






             

Хронические заболевания, заметно  отражающиеся на     трудоспособности, наличие инвалидности      


	5

4

3

2

1

	1.2

1.2.1

1.2.2

1.2.3

1.2.4

1.2.5
	 Отношение к здоровью.

Постоянно проявляет заботу о своем здоровье
 
            

Довольно часто проявляет заботу о своем здоровье
            

Периодически проявляет заботу о своем здоровье
            

Редко проявляет заботу о своем здоровье


            

Совсем не думает о своем здоровье




    


	5

4

3

2

1

	1.3

1.3.1

1.3.2

1.3.3

1.3.4

1.3.5
	Физкультурная активность.

Активно занимается спортом, имеет разряд
 
            

Занимается спортом нерегулярно, но с  большим желанием            

Занимается регулярно физзарядкой, проявляет интерес к 

спортивной жизни

 



            

Физзарядкой делает редко, интереса  к спортивной жизни не проявляет      
 

            

Физической зарядкой не занимается, спортом не интересуется
            
	5

4

3

2

1



	1.4

1.4.1

1.4.2

1.4.3

1.4.4

1.4.5
	Знание о том, как быть здоровым.

Имеет обширные знания о здоровом образе жизни,  умеет определить связь своего здоровья с занятиями спортом           

Проявляет устойчивость против вредных привычек                                                                 

Периодически проявляет интерес к вопросам сохранения здоровья, профилактике заболеваний

                      

Имеет не достаточные знания о культуре здоровья, невнимательно относится к своему организму

 
                     

Отсутствие знаний о здоровом образе жизни, пристрастие к вредным привычкам
             

	5

4

3

2

1

	2.
	Социально-педагогическая готовность.
	

	2.1.
	Педагогическая готовность.
	

	2.1.1.

2.1.1.1

2.1.1.2

2.1.1.3

2.1.1.4

2.1.1.5
	Отношение к учебе

Высокий уровень сознательности и прилежания, умение приобретать знания






           

Хороший уровень прилежания при достаточно высокой сознательности







                       

Удовлетворительный уровень сознательности и интереса к учебной деятельности







         

Слабый уровень прилежания, низкий уровень сознательности            

Пренебрежительное отношение к учебе       


	5

4

3

2

1

	2.1.2.

2.1.2.1

2.1.2.2

2.1.2.3

2.1.2.4

2.1.2.5
	Уровень знаний по предметам

Полное освоение программного материала по всем предметам,  

способность к творческой  организации учебной деятельности              

Добросовестное отношение к учебной деятельности, хорошее

знание программного материала, способности к самоорганизации в учебе 





           Неглубокие знания по отдельным предметам


            

Большие пробелы в знаниях по многим предметам

            

Неуспеваемость по ряду учебных предметов


	5

4

3

2

1

	2.2.
	Социальная готовность
	

	2.2.1

2.2.1.1

2.2.1.2

2.2.1.3

2.2.1.4

2.2.1.5
	Культура поведения.  
Знает и соблюдает нормы поведения, является образцом для  

окружающих 







            

Знает и соблюдает нормы поведения, отвечающие требованиям общества   





 Знает нормы поведения, но не всегда их соблюдает, допуская

периодические нарушения 





           

Мало знает и не заботится о соблюдении норм поведения, отмечаются частые их нарушения




 

Не обладает элементарной культурой поведения
 
	5

4

3

2

1

	2.2.2.

2.2.2.1

2.2.2.2

2.2.2.3

2.2.2.4

2.2.2.5
	Уровень теоретической и практической ориентации в системе родственных связей
Знает свое генеалогическое древо, регулярно общается с родственниками







 

Знает ближайших родственников и поддерживает с  ними  отношения    






       

Знает о существовании своих родственников и знаком с ними           

Мало интересуется своими родственниками.


           

Ничего не знает и не хочет знать о своих родственниках.
 
	5

4

3

2

1

	2.2.3
	Уровень экономико-правовой культуры.
	

	2.2.3.1

2.2.3.2

2.2.3.3

2.2.3.4

2.2.3.5
	Высокий уровень правосознания и активного противодействия нарушениям правовых норм, хорошее знание своего статуса

Высокая степень ориентированности в экономической ситуации      

Знание и соблюдение правовых норм, сформированность представлений о своем статусе и экономической ситуации           

Имеют место отклонения от правовых норм под влиянием внешних обстоятельств, слабая ориентация в вопросах своего статуса и экономической ситуации.
          

Частые отклонения от правовых норм, низкая степень ориентированности в экономической ситуации, вопросах статуса

Систематические отклонения от правовых норм, полное отсутствие  знаний о своем   статусе, экономической культуры, ориентированности в государственных институтах.       
	5

4

3

2

1

	2.2.4

2.2.4.1

2.2.4.2

2.2.4.3

2.2.4.4

2.2.4.5
	Уровень готовности к самостоятельному выбору места  жительства.

Высокий уровень ответственности и самостоятельности в    прогнозировании дальнейшего места жительства.

Умение соотносить свои потребности и возможности с обстоятельствами, находить оптимальные варианты планировании дальнейшего места жительства.


Слабая ориентация в жизненных ситуациях, боязнь принятия   

решений, трудности в выборе дальнейшего места жительства.

Неумение реально оценивать обстоятельства, нерешительность в выборе дальнейшего места жительства.
  

Отсутствие ориентации в жизни, зависимость от внешнего влияния, неспособность к выбору места жительства. 
	5

4

3

2

1

	3
	Профессионально-трудовая готовность.


	

	3.1

3.1.1

3.1.2

3.1.3

3.1.4

3.1.5
	Уровень профессиональной ориентации (знание о мире труда, рынке труда)

Широкая информированность о разных профессиях, ситуации на рынке труда, региональных потребностях в кадрах

Осведомленность о мире труда, значимости различных профессий

Некоторые знания о существующих профессиях их значимости, ориентация на так называемые "престижные" виды труда

Слабые знания о мире труда, рынке труда, дезориентированность в этой области


Отсутствие знаний о мире и рынке труда, а также интереса к их приобретению
          
       

    
	5

4

3

2

1

	3.2.

3.2.1

3.2.2

3.2.3

3.2.4

3.2.5
	Наличие учебно-профессиональных планов после выпуска.

Имеется устоявшийся учебно-профессиональный план, составленный по желанию, адекватно возможностям    

Учебно-профессиональный план находится в стадии разработки, соотнесен с реальными возможностями и способностями. 

Предпринимаются попытки составления учебно-профессионального плана при наличии интереса к будущей трудовой деятельности      

Учебно-профессиональный план отсутствует, проявляется

неустойчивый интерес и несерьезное отношение к будущей трудовой деятельности


Несостоятельность в составлении учебно-профессионального плана, отсутствие интереса к будущей трудовой деятельности
     
	5

4

3

2

1

	3.3.

3.3.1

3.3.2

3.3.3.

3.3.4.

3.3.5.
	Практическая подготовленность к профессионально-трудовой деятельности.

Имеется подтвержденный документально уровень квалификации по профилю трудового обучения, высокие результаты в конкурсах профессионального мастерства   

Имеется профессиональная подготовка по профилю трудовой

деятельности, уровень которой не подтвержден документами,

принимает участие в конкурсах профессионального мастерства, занимается в кружках        

Недостаточная профессионально-трудовая подготовка при наличии желания к совершенствованию       

Профессионально-трудовая подготовленность слабая, отсутствие желания к приобретению квалификации  

Отсутствует практическая подготовленность по какому-либо виду профессиональной деятельности  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
	5

4

3

2

1

	3.4.

3.4.1.

3.4.2.

3.4.3.

3.4.4.

3.4.5
	Отношение к труду как жизненно-смысловой доминанте.

Высокий сознательный уровень понимания значимости трудовой  деятельности в жизни человека и трудовой активности      

Знание о важности и необходимости трудовой деятельности в 

жизни человека, реализации своих знаний, умений и навыков практической деятельности

Неглубокое понимание важности труда, выполнение трудовых

обязанностей под контролем взрослых, случаи их игнорирования

Непонимание необходимости труда, систематическое уклонение от трудовых дел, включение в трудовой процесс по принуждению, исполнение работы только под контролем                                                    

Неприятие трудовой деятельности как жизненно необходимого      условия вхождения в социум 
	5

4

3

2

1

	3.5.

3.5.1.

3.5.2.

3.5.3.

3.5.4.

3.5.5.
	Наличие устойчивых избирательных интересов.

Наличие четко выраженных интересов к определенному типу

деятельности                                                                                                     

Широкий круг разнообразных интересов


                      

Умеренно выраженные противоречивые интересы к нескольким видам деятельности   




            

Периодически возникающий интерес к тому или иному виду 

деятельности







         Отсутствие каких-либо выраженных интересов



	5

4

3

2

1

	3.6

3.6.1.

3.6.2.

3.6.3.

3.6.4.

3.6.5.
	Наличие ЗУНов по самообслуживанию и житейских навыков.

Полная готовность к выполнению любого вида деятельности

по самообслуживанию, владение основными орудиями и предметами ручного труда, знание и выполнение ОБЖ

Умение применять на практике знания, умения, навыки по самообслуживанию и житейские навыки



            

Наличие знаний, умений и навыков по самообслуживанию и

необходимых житейских навыков, практическое использование которых затруднено по ряду субъективных факторов             

Отсутствие ряда основных знаний, умений, навыков по самообслуживанию и необходимых житейских навыков, нежелание их приобретать





                      

При самообслуживании и реализации необходимых житейских

навыков требуется контроль взрослых, проявляется явное стремление к иждивенческому образу жизни      
  
	5

4

3

2

1

	4.
	Морально-волевая готовность.
	

	4.1.

4.1.1.

4.1.2.

4.1.3.

4.1.4.

4.1.5.
	Уровень способности к организации личной жизни и к  сосуществованию с другими членами общества.

Готовность к планированию семьи, умение общаться в стандартных   ситуациях, межличностная коммуникабельность, готовность к планированию общего времени жизни (ОВЖ)

Знание вопросов планирования семьи, ОВЖ, наличие личных планов и действия по их реализации, умение вести себя в трудных ситуациях  





                      

Трудности в межличностных отношениях, испытываемые в результате неумения решать конфликтные ситуации, отсутствие готовности к планированию семьи и ОВЖ
  

Нарушение норм и правил межличностных отношений, слабая осведомленность в вопросах ОВЖ

           

Отсутствие представлений о нормах человеческого общежития, полная неосведомленность в вопросах организации ОВЖ





	5

4

3

2

1

	4.2.

4.2.1.

4.2.2.

4.2.3.

4.2.4.

4.2.5.
	Знания, умения, навыки по организации и технологии досуговой деятельности.

Знание о многообразии видов, форм, способов проведения

досуга, досуговых учреждениях, соотношении труда и отдыха; умение планировать и организовывать досуговую деятельность в рамках организации ОВЖ, наличие хобби, увлечений.                       

Имеет представление о видах, формах проведения досуга, досуговых учреждениях, соотношении труда и отдыха, посещает досуговые учреждения, имеет хобби, увлечения
                      

Неполные знания о видах, формах проведения досуга досуговых учреждениях, имеет увлечения, но не соотносит их со временем труда и отдыха


                      

Слабые знания о видах и формах досуга, досуговых учреждениях, неумение организовать свой досуг, однообразие развлечений, предпочтение пассивного отдыха
                                           

Отсутствие знаний о формах и способах проведения  досуга, досуговых учреждениях, неумение соотносить время для  труда и отдыха, отсутствие интереса к организации своего свободного времени


	5

4

3

2

1

	4.3.

4.3.1.

4.3.2.

4.3.3.

4.3.4.

4.3.5.
	Уровень эмоционально-психической организации личности.

Высокий уровень развития эмоционально-психической сферы, высокая сознательная саморегуляция поведения

                      

Достаточно выраженное развитие эмоционально-психической сферы, хорошая саморегуляция поведения

Удовлетворительное развитие эмоционально-психической

сферы и компонентов саморегуляции; имеют место редкие неуправляемые эмоциональные реакции

Эмоционально-психическая сфера носит неустойчивый характер, процессы саморегуляции развиты слабо, аффективные компоненты проявляются довольно часто
                   

Плохая динамика психических процессов, преобладание их аффективных компонентов, нарушение психомоторики в стрессовых ситуациях, очень слабая саморегуляция


                      
	5

4

3

2

1

	4.4.

4.4.1.

4.4.2.

4.4.3.

4.4.4.

4.4.5.
	Уровень самооценки и адекватности реакций на ситуацию.

Полностью адекватный уровень самооценки и реакций на ситуацию








                      

Способность к адекватным реакциям и самооценке 

Ситуативная самооценка, неустойчивая адекватность реакций               

Явно завышенный или заниженный уровень самооценки, низкая адекватность реакций





                                

Неспособность к самооценке, неразвитое самооценивание,

резко неадекватные реакции



	5

4

3

2

1

	
	Общая сумма баллов: 
	


Процедура оценивания степени готовности выпускника к самостоятельной жизни:
-  метод компетентных судей: воспитателям, педагогу-психологу, завучу по воспитательной работе предлагается оценить уровень готовности выпускника к самостоятельной жизни  по выше перечисленным критериям; 
- самохарактеристика: каждый воспитанник в начале и в конце занятий по программе пишет самоанализ, в основе которого лежат показатели готовности к самостоятельной жизни. 
Результаты диагностики заносятся в индивидуальную  карту аттестации готовности выпускника к самостоятельной жизни, на основании полученных данных коллегиально  выстраивается индивидуальная стратегия по подготовке к интеграции в общество данного выпускника.
ИНДИВИДУАЛЬНАЯ   КАРТА  АТТЕСТАЦИИ ГОТОВНОСТИ ВЫПУСКНИКА

	Виды

готовности
	Позиции

оценочного аппарата
	№

п.п.
	Оценка в баллах

	
	
	
	9 класс
	11 класс



	
	
	
	начало
	конец
	начало
	конец

	1.Физическая


	1.1
	1
	
	
	
	

	
	1.2
	2
	
	
	
	

	
	1.3
	3
	
	
	
	

	
	1.4
	4
	
	
	
	

	2.Социально-педагогическая
	2.1. Педагогическая

2.2. Социальная
	2.1.1
	5
	
	
	
	

	
	
	2.1.2
	6
	
	
	
	

	
	
	2.2.1
	7
	
	
	
	

	
	
	2.2.2
	8
	
	
	
	

	
	
	2.2.3
	9
	
	
	
	

	
	
	2.2.4
	10
	
	
	
	

	3.Профессионально-трудовая
	3.1
	11
	
	
	
	

	
	3.2
	12
	
	
	
	

	
	3.3
	13
	
	
	
	

	
	3.4
	14
	
	
	
	

	
	3.5
	15
	
	
	
	

	
	3.6
	16
	
	
	
	

	4.Морально-волевая
	4.1
	17
	
	
	
	

	
	4.2
	18
	
	
	
	

	
	4.3
	19
	
	
	
	

	
	4.4
	20
	
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	
	


Уровень готовности выпускника к самостоятельной жизни и деятельности в   ______________________________________________ бал.

В конце года проводиться итоговая диагностика, проводится сравнительный анализ совместно с выпускником, с последующей выработкой индивидуальных рекомендаций по дальнейшей его постинтернатной социализации.
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3. Организационно-педагогическая модель успешной социализации воспитанников учреждений интернатного типа. Теоретические аспекты и педагогические технологии. Учебно-методическое пособие./под ред. Л.Ф. Фарафоновой, Хабаровск, ХК ИППК ПК, 2005.
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