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План работы Клуба для замещающих семей 
«Семейный очаг» на 2023 год

Цель: оказание профессиональной поддержки замещающим семьям и профилактика 
вторичного сиротства.

Задачи:

^  укрепление детско -  родительских отношений;
^  повышение психолого -  педагогической компетентности замещающих родителей;
^  профилактика эмоционального выгорания родителей;

повышение качества внутрисемейной жизни замещающих семей;
Укрепление сотрудничества замещающих родителей и специалистов службы 
сопровождения.

№
п/п

Тема мероприятия Сроки
выполнения

Ответственные

1. Заседания в Клубе
Семинар практикум для приемных семей с 
элементами тренинга «Мы люди разных 
профессий, но главное из них родитель!»

Февраль - Педагог-психолог 
Шевченко М.В

Арт-терапевтический практикум для родителей: 
«Ребенок это...»

Апрель

Психологический практикум «Моё будущее», 
лекторий «Феномен эмоционального выгорания 
приёмных родителей». Май
Арт-терапевтическое занятие для подростков « 
Мой внутренний мир»

Июнь Педагог-психолог 
Шевченко М.В

-Информация о диспансерном наблюдение за 
детьми разных возрастных категорий находящихся 
под опекой.

Сентябрь
- Мед. Работник 

Арапова Т.Ю

Групповое занятие с элементами тренинга «Мои 
права. Мои обязанности»

Ноябрь - Социальный 
педагог 

Дронов А.Я

2. Консультации для замещающих родителей

Круглый стол для родителей «Почему нас 
раздражает поведение детей». Апрель - Педагог-психолог
Групповая дискуссия «Поощрение и наказание». Июнь



Психологический практикум «Спокойная мама- Шевченко М.В
счастливая семья». Октябрь

№ Название мероприятия Сроки исполнения Ответственные
-Какие знания необходимы детям по 
формированию правильного питания.
-Что нужно знать об алкоголизме и наркомании 
подростков и куда нужно обращаться 
замещающим семьям за помощью.

Декабрь Мед. Работник 
Арапова Т.Ю.

3. Праздники, конкурсы, выставки для замещающих семей

Конкурс детских рисунков «Мамины глаза». 
Подведение итогов и оформление выставки 
«Подарок маме». Март

Социальный 
педагог 
Дронов А.Я 
Педагог- 
психолог

Шевченко М.В

«День птиц» Апрель
Фотоконкурс «Я и моя семья», 

Оформление фотовыставки День семьи 
«Мама, папа, я - дружная семья»

Май-Июнь

Выставка детского творчества посвященная 
празднику Дню матери «Нет тебя дороже...» Ноябрь

-Педагог-психолог 
Шевченко М.В

Новогодний концерт для замещающих семей
«Новогоднее чудо» Декабрь -Муз. работник 

Абрамова Н.А.

4. Занятия
Групповая консультация с элементами тренинга в 
родительской группе «Учимся общаться и 
дружить. Искусство общения».

Февраль
-Педагог-психолог 

Шевченко М.В

Детско-родительское занятия с элементами 
тренинга «На встречу друг к другу»

Март

Групповое занятие с элементами игры с группой 
подопечных из замещающих семей «Мои 
приятные и не приятные стороны»

Апрель

Детско-родительский тренинг 
«О себе и о семье»

Май

Детско-родительское занятия с элементами 
тренинга "Как мы чувствуем друг друга"

Июнь

Детско-родительский тренинг 
«Тепло семьи» Август
Арт-терапевтический практикум в родительской 
греппе: «Связующая нить»

Сентябрь

Семинар практикум для приемных семей с 
элементами тренинга «Теплота семейных 
отношений»

Октябрь

Тренинг для приемных семей 
«Древо моих потребностей»

Ноябрь
Детско-родительский тренинг 
«Зимний праздник -  Новый год!»

Декабрь


